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Zum 31. Dezember 2023 habe ich mich als Vorstand des Brühler 
Turnvereins verabschiedet und bin in den Ruhestand gegangen. 

Durch den unfassbaren Tod von Herbert Stilz im Dezember 2022 änder-
te sich auch meine Lebensplanung, denn ursprünglich lief mein Vertrag 
am 31. Juli 2023 aus. Das Präsidium verlängerte meinen Vertrag bis zum 
31. Dezember 2023, um einen neuen Vorstand ohne Zeitdruck finden 
zu können. Dies ist dem Präsidium gelungen und am 8. November 2023 
hat Jörg Schimmelfeder seinen Vertrag feierlich unterschrieben.
 
Ich blicke auf fast 30 Jahre Vorstandstätigkeit im BTV zurück, die ich 
mit viel Herzblut und Leidenschaft ausgeübt habe. In diesen Jahren 
entwickelte sich der BTV zum größten Breitensportverein Nordrhein-
Westfalens. Ein entscheidender Schritt dahin war die Gründung der 
Abteilung Fitness. Diese Entscheidung hat mir persönlich einige Sorgen 
bereitet, weil der BTV dadurch auf einmal hohe Fixkosten zu tragen 
hatte und ein Erfolg nicht garantiert war. Zum Glück waren die Sor-
gen unbegründet und der BTV entwickelte sich rasant weiter. Durch 
den Bau des BTV-Sportzentrums und den Kauf des MP-Sportparks mit 
anschließendem Umbau zum BTV-Sportpark Badorf, wurde die Ent-
wicklung nachhaltig beschleunigt. Eine weitere positive Entwicklung 
muss aber ebenfalls erwähnt werden. Im Jahr 2007 übernahm der BTV 
die Trägerschaft der OGS in der Grundschule Badorf und hat diese bis 
heute inne. Inzwischen betreuen wir auch noch die OGS der Grund-
schule in Pingsdorf. Ich wünsche mir, dass der BTV auf diesem Weg 
weiter geht. Leider konnte die Sport-KiTa am BTV-Sportzentrum aus 
politischen Gründen nicht realisiert werden, aber genau diese Aktivi-
tät fehlt dem BTV noch in seinem Portfolio. Ich setze darauf, dass der 
BTV dies noch an einem anderen Standort realisieren kann. 

Was nehme ich also mit in den Ruhestand? Zuerst einmal die Dank-
barkeit, diesen Posten ausgeübt haben zu dürfen. Der Dank gilt be-
sonders Herbert Stilz, der mich 1994 überredet hat, für den Vorstand 
zu kandidieren und dem Vorstand, der mir 2001 die Geschäftsführung 
anvertraute. Aber genauso nehme ich die Gewissheit mit, mit den an-
deren Vorstandsmitgliedern etwas Großes in Brühl geschaffen zu ha-
ben. 

Ich wünsche dem neuen Vorstand alles Gute für  
die Entscheidungen der nächsten Jahre und  
verabschiede mich mit einem nochmaligen 
Danke BTV! 

Euer Klaus-Jürgen Eggert
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Zum Abschied – Danke BTV!



Neujahrgruß

Liebe Mitglieder und Freunde des Brühler Turnvereins!

Das vergangene Jahr war gefüllt mit sportlichen Erfolgen, gemeinsamen Mo-
menten und wertvollen Erinnerungen. Mit dem Beginn dieses neuen Jahres 
möchten wir euch unsere herzlichsten Neujahrswünsche übermitteln.

Möge euch das kommende Jahr Gesundheit, Glück und Erfolg bringen – sei 
es im Sport, bei euren persönlichen Zielen oder wo auch immer eure Reise hin-
führt. Lasst uns gemeinsam weiterhin an der Leidenschaft für unser Hobby fest-
halten und durch Zusammenhalt und Teamgeist großartige Erfahrungen schaf-
fen.

Wir bedanken uns für eure Unterstützung und eure Treue zum BTV. Gemein-
sam freuen wir uns auf ein weiteres Jahr voller sportlicher Herausforderungen, 
spannender Wettkämpfe und unvergesslicher Momente, die uns als Verein 
noch stärker verbinden.

Auf ein erfolgreiches und hoffentlich friedliches neues Jahr 2024!

Mit sportlichen Grüßen

Ihr Vorstand

Ernst Hengemühle und  Jörg Schimmelfeder

Auch wir möchten es uns nicht nehmen lassen, euch für das neue Jahr 
Glück, wunderschöne Momente und viele positive Überraschun-
gen zu wünschen. 

Wir persönlich freuen uns auf eine tolle gemeinsame Zusam-
menarbeit und hoffen darauf, euch auch im kommenden 
Jahr mit unserer Arbeit eine Freude machen zu können.  

Euer Zeitungsteam

Vera Kümmel  und  Sabrina Schütze Vera 
Kümmel

Sabrina 
Schütze
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Wir sind dein Ansprechpartner  
für Feierlichkeiten und  
haben für jeden Anlass ein  
passendes Angebot.

INFOS & PREISE
Ansprechpartnerin in der  
Geschäftsstelle: Astrid Behrmann

  02232 501050

  kontakt@btvonline.de

Gastro

ZU VERMIETEN!

Lass dein Event in den top ausgestatteten 
Räumlichkeiten des BTV-Sportzentrums  
steigen und profitiere von der zentralen Lage, 
ausreichend Parkplätzen, barrierefreiem Zugang 
und flexiblen Nutzungsmöglichkeiten!

dass der BTV mit drei 
Nominierungen bei der 

KStA-Sportlerwahl  
Rhein-Erft 2023 vertreten ist!? 

Männlicher Sportler:
Judoka Caspar Golland 

Mannschaftsport:
	» Formation „Release“
(Jazz und Modern/
Contemporary (JMC)) 
	» Luca Mehrländer und 
Melanie Sorokina  
(Standard/Latein)

INFOS ZUR 
ABSTIMMUNG:
Nebenstehend der Link 
zur Abstimmung.

Wusstest du, …

EVENTS
VERANSTALTUNGEN&

507/24 MITTENDRIN

INHALT  BTV

36	 Repräsentanten im Fastelovend
Mitarbeiterin Silvia als Griet bei Jan 
von Werth 1925 e. V.

SPORTANGEBOTE

38	 Abteilung Basketball
Sportlich positive Entwicklung und 
Weltmeisterschwung

40	 Abteilung Inlinskaterhockey
FALCONS BRÜHL – ein neuer Name 
für die Abteilung

FIT DURCHS LEBEN

42	 Fit im Kopf
TutorSpace als neuer Partner

43	 Rezepte
Zum Ausschneiden und  
gemeinsamen Kochen

46	 Impressum

47	� Kontaktdaten zu den Abteilungen



BTV  TITELTHEMA

Titelthema

D Deutschland ist das Land der Vereine. Im 
April 2022 waren 615 759 Vereine im Ver-
einsregister eingetragen. Vom Kaninchen-

züchter bis zum Bierliebhaber hat im Grunde jeder 
die Möglichkeit, seinem Hobby in organisierter Form 
nachzugehen. 

Verein aus Vereinen

Wir beim BTV denken natürlich in erster Linie an den 
Breitensport, wenn wir an den Begriff „Verein“ den-
ken. Aber die Vereinslandschaft ist so bunt und viel-
fältig wie ihre zahlreichen Mitglieder.

Der BTV selbst ist wiederum ebenfalls Mitglied in 
einem Verein: Dem „Freiburger Kreis e. V.“, der Ar-
beitsgemeinschaft größerer deutscher Sportvereine 
mit 190 Mitgliedsvereinen, welche zusammen mehr 
als eine Million sportaffine Mitglieder vorweisen 
können. Bei regelmäßigen Treffen tauschen sich die 
Vertreter der Mitgliedsvereine über relevante The-
men aus, profitieren gegenseitig von den gemach-
ten Erfahrungen und dem gemeinsamen Know-how 
und bilden sich zusammen fort. Wie so oft in einem 
Verein, heißt es auch dabei, Synergien schaffen und 
miteinander wachsen. So auch beim letzten Treffen 
vom 28.–30. September 2023 in Dortmund. 

Verein"?
WAS BEDEUTET  
EIGENTLICH 

"
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1.	 Charakterisierung: Im Sinn des 
BGB ist ein Verein eine auf ge-
wisse Dauer berechnete Per-
sonenvereinigung mit körper-
schaftlicher Verfassung, die als 
einheitliches Ganzes gedacht 
wird, daher einen Gesamtnamen 
führt und im Bestand vom Wech-
sel der Mitglieder unabhängig 
ist. Vereine werden von Mitglie-
dern getragen, von denen „alle 
Macht ausgeht”. Sie bestimmen 
in Versammlungen über Satzun-
gen und Grundsatzfragen, wäh-
len die nachgeordneten Organe 
(Vorstand, Präsidium) und kon-
trollieren deren Aufgabenerfül-
lung.

2.	Die Bildung eines Vereins unter-
liegt, soweit er keinen verbote-
nen Zweck verfolgt, keinen Be-
schränkungen.

3.	Rechtsfähigkeit kann ein Verein 
erlangen:
(1) � Wenn sein Zweck auf ei-

nen wirtschaftlichen Ge-
schäftsbetrieb gerichtet ist, 
durch staatliche Verleihung 
(§  22  BGB, wirtschaftlicher 
Verein);

(2) � im Übrigen durch Eintragung 
im Vereinsregister (§ 21 BGB; 
eingetragener Verein (e. V.).

Quelle: Gabler Wirtschaftslexikon

wie der Begriff „Verein“  
definiert wird?

?
Wusstest  

du, …

Verein"?
Laut BGB ist ein Verein „eine auf gewisse Dauer 

berechnete Personenvereinigung mit körperschaftli-
cher Verfassung, die als einheitliches Ganzes gedacht 
wird, daher einen Gesamtnamen führt und im Be-
stand vom Wechsel der Mitglieder unabhängig ist.“ 
– Aha. 

Für die meisten von uns bedeutet die Vereinsmit-
gliedschaft wohl hauptsächlich, sich regelmäßig zu-
sammen mit Gleichgesinnten zu treffen, einem ge-
meinsamen Hobby nachzugehen, soziale Kontakte 
zu pflegen und in unserem Fall natürlich, sich zu be-
wegen und etwas Gutes für seine Gesundheit zu tun.

Vereinsleben kann aber auch bedeuten, Verant-

Vereine schaffen Räume des sozialen Miteinanders,

und Hierarchieebenen aufeinandertreffen.

wo Menschen aller Altersklassen, sozialer Zugehörigkeit

»
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wortung zu übernehmen, eine Aufgabe für seine 
Mannschaft zu übernehmen oder sich über die Gren-
zen des Sports hinaus gegenseitig zu unterstützen. 
Teil einer Gemeinschaft zu sein und die Verbunden-
heit einer Gruppe zu erleben tut gut und motiviert 
dazu, im wahrsten Sinne des Wortes „am Ball zu blei-
ben“.

Wechsel in der Vorstandsebene

Verein bedeutet aber auch Struktur, Regelwerk und 
verschiedene Ämter. In einem Verein sind diese in 
der Satzung festgelegt.

Im letzten Jahr war unser Vereinsleben auch durch 
Wandel geprägt. Nach dem plötzlichen Tod von Her-
bert Stilz bildeten Klaus-Jürgen Eggert und Ernst 
Hengemühle zusammen den Vereinsvorstand. Nun 

René Betzholz
seit 2023

Olaf Stilz
seit 2023

Anja Klaus
seit 2024

steht erneut ein Wechsel in der Führungsebene an 
und das Geschehen im Verein bleibt so dynamisch 
wie das Leben selbst.

Auch in dieser Ausgabe möchten wir euch wieder 
über die Events der letzten Monate und das breite 
Angebot in unserem Verein informieren. Beim Blät-
tern durch die „mittendrin“ wird einmal mehr deut-
lich, wie vielfältig das Vereinsleben sein kann. Und 
das nicht nur im BTV. Durch unsere Kollegin Silvia 
dürfen wir einen Einblick in den traditionsreichen 
Kölner Karnevalsverein Jan von Werth erhaschen. 
Aber natürlich war auch in unseren BTV-Abteilungen 
wieder einiges los. Ein spannendes neues Jahr hat 
begonnen und ganz nach dem BTV-Motto „Gene-
rationen verein(t)“ freuen wir uns auf viele weitere 
gemeinsame Momente mit euch!�

Gesichter im Verein

BTV  TITELTHEMABTV  TITELTHEMA

Ernst Hengemühle,
seit 2023,  
lt. BGB 26

Jörg Schimmelfeder
seit 2024,  
lt. BGB 26

Martina Scholl
Jugendleitung, seit 2008,  

lt. BGB 30
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 www.stadtwerke-bruehl.de

Lebensqualität für unsere 
Stadt und die Region
Wussten Sie schon? Wir bieten Ihnen noch mehr als Strom, Gas, Wasser und Wärme! 
Wir sind immer für Sie da – im KarlsBad, mit dem Stadtbus und dem Anrufsammeltaxi,  
dem E-Carsharing BrühlMobil sowie dem Betrieb des Parkhauses am Krankenhaus. 
Darüber hinaus engagieren wir uns in den Bereichen Bildung, Soziales, Sport und Kultur. 

Damit Sie sich in Brühl und Umgebung wohlfühlen!  
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Geschäftsverteilung
– der neue Plan

Plan nach interner Aufgabenbesetzung
Schimmelfeder Hengemühle Betzholz Stilz Klaus

Finanzverwaltung

Personalverwaltung

Recht + Versicherungen

Orga. der Geschäftsstelle

EDV + IT

Datenschutz

OGS

Sport

Gebäudemanagement

Öffentlichkeitsarbeit

Veranstaltungen

Plan nach Satzung
Schimmelfeder Hengemühle

Finanzverwaltung

Personalverwaltung

Recht + Versicherungen

Orga. der Geschäftsstelle

EDV + IT

Datenschutz

OGS

Sport

Gebäudemanagement

Öffentlichkeitsarbeit

Veranstaltungen
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1. Jahrgedächtnis

NIEMALS GEHT 
MAN SO GANZ

Der Brühler Turnverein 1879 e. V. ge-
denkt zum ersten Jahrgedächtnis 
seinem langjährigen Vorstand Her-
bert Stilz. 

Dieses Gedenkjahr ist nicht nur ein 
Moment der Trauer, sondern auch 
eine Zeit des Dankes für die unaus-
löschliche Spur, die Herbert Stilz in 
unserem Verein hinterlassen hat. Sei-
ne Werte und seine Führung werden 
uns weiterhin als Leitfaden dienen.

Wir werden Herbert Stilz stets ein 
ehrendes Andenken bewahren.

Ernst Hengemühle und  
Klaus-Jürgen Eggert

Anzeige

TITELTHEMA  BTV



Leitung

N ach nunmehr 30 Jahren endete am 31. De-
zember 2023 die Amtszeit von Klaus-Jür-
gen Eggert als Vorstand des BTV.

Seine Nachfolge im Vereinsvorstand hat Jörg Schim-
melfeder zum 1. Januar 2024 angetreten.

Bereits seit 2015 ist der 50-jährige Betriebswirt, der 
sich in seiner Freizeit gerne dem Fußball und der Bör-
se widmet, als kaufmännischer Leiter in die Führung 
des Vereins eingebunden.

Als nach dem plötzlichen Tod von BTV-Vorstand Her-
bert Stilz im Jahr 2022, die Aufgaben in der Vereins-
führung neu verteilt wurden, übernahm Jörg Schim-
melfeder weitere Verantwortungsbereiche.

Nach dem gelungenen Einstand von Ernst Henge-
mühle in den BTV-Vorstand im Mai 2023, fanden sich 
alle Beteiligten schnell in ihren neuen Rollen ein und 
entwickelten eine produktive Dynamik. Bald ent-
stand die Idee, bezüglich des bevorstehenden Aus-
scheidens von Vorstand Klaus-Jürgen Eggert, Jörg 
Schimmelfeder mit dessen Nachfolge zu betrauen.

Mit der anschließenden Berufung durch das Präsidi-
um stellte der Verein innerhalb eines Jahres auf beiden 
Vorstandspositionen die Weichen für die Zukunft und 
sieht sich für die kommenden Aufgaben gut gerüstet.

Ernst Hengemühle freut sich auf die gemeinsame 
Zeit im BTV-Vorstand und auch Jörg Schimmelfeder 
betont die gute zwischenmenschliche Basis mit sei-
nem Kollegen.

Die Aufteilung der unterschiedlichen Zuständigkei-
ten und Arbeitsfelder erfolgte problemlos, da sich 
die persönlichen Schwerpunkte und Neigungen bei-
der Vorstände passend ergänzen. 

Mit dem neuen Vorstand soll auch eine neue Philo-
sophie Einzug in den BTV halten: Die verschiedenen 
Aufgaben sollen zukünftig breiter auf mehrere Schul-
tern verteilt werden. „Wir haben doch unsere Exper-
ten für ihre jeweiligen Bereiche vor Ort. Wir haben 
Vertrauen in die Kompetenzen unserer Mitarbeiten-
den und wollen sie ermutigen, aktiv die Zukunft des 
BTV mitzugestalten.“, betonte Jörg Schimmelfeder 
auf der Betriebsversammlung im November 2023.

Für den BTV startet das 
Jahr 2024 also spannend. 
Wir freuen uns auf das, 
was kommt und wün-
schen Jörg Schimmelfeder 
viel Erfolg!�

WIR STELLEN VOR: 
JÖRG SCHIMMELFEDER

WILLKOMMEN 
IM VORSTAND

Werner Wallikewitz, Sprecher des Präsidiums,

begleitete auch dieses Mal den Wechsel

in der Vorstandsebene.

©
 B
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N ach meinem ehrenamtlichen Einstieg 
zu Jahresbeginn, nahm meine Tätig-
keit als BTV-Vorstand ab Mai dann 

auch hauptberuflich richtig Fahrt auf.
Dabei wurde ich vom ersten Tag an von allen 

sehr freundlich aufgenommen.
Schnell konnte ich immer mehr Personen aus 

dem Verein und dem Umfeld kennenlernen. 
Durch viele Gespräche erschloss sich mir nach 
und nach der BTV-Kosmos.

Von Beginn an nahm ich an vielen Terminen 
und Treffen mit den verschiedenen Ämtern und 
Behörden der Stadt teil. 

Dabei konnte ich bereits viele wichtige Perso-
nen aus der Stadtverwaltung und Kommunal-
politik kennenlernen.

Um meine ausführliche Einführung und Einar-
beitung in alle Bereiche des Vereins haben sich 
insbesondere mein Vorstandskollege Klaus-Jür-
gen Eggert und Jörg Schimmelfeder als Kauf-
männischer Leiter gekümmert.

Unter anderem konnte ich auch die verschie-
denen vereinseigenen Sportstätten kennenler-
nen sowie die vom Brühler Turnverein betrie-
benen Ganztagsgrundschulen in Badorf und 
Pingsdorf.

Nachdem der Mai noch durch die alljährlichen 
Vereinssitzungen und -versammlungen geprägt 
war, konnte ich im Juni und Juli noch tiefer in 
den BTV „hineinhorchen“ und mein Bild ver-
vollständigen. 

Nach den Sommerferien fanden dann im 
August und September zahlreiche Veranstal-
tungen statt:
	» „Tag (und anschließend „Woche“) des 
Sports“ auf dem Belvedere

	» Juroba (Rollstuhl-Basketball)-Cup
	» Sommerfest für die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter

	» Spielfest auf der Süd-Wiese (hatte in  
diesem Jahr schon fast den Charakter eines 
Familien-Volksfestes)

	» außerdem engagierte sich der BTV auf 
verschiedenen Stadtteilfesten.

Nach sechs Monaten kann ich guten Gewissens 
sagen: Ich bin angekommen beim BTV!

Dafür vielen Dank an alle für die  
bisherige Unterstützung.�

ERNST HENGEMÜHLE

MEINE ERSTEN MONATE  
ALS VORSTAND

Leitung

Seit Mai 2023 liegt 

Ernst Hengemühles berufliche Zukunft 

im Vorstand des Brühler Turnverein.
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D er Brühler Turnverein ist vom 
Integrationsrat der Stadt 
Brühl mit dem Integrations-

preis ausgezeichnet worden. Die Auf-
teilung auf mehrere Preistragende war 
vom Integrationsrat beschlossen wor-
den. Mit der Auszeichnung wird das 
seit Jahrzehnten andauernde Engage-
ment des BTV gewürdigt, Geflüchteten 
und Menschen mit Migrationshinter-
grund über den Sport die Möglichkeit 
zu geben, sich schnell und unbürokra-
tisch in die Gesellschaft zu integrieren. 
Besonders ist dabei die Unterstützung 
von Menschen aus der Ukraine zu er-
wähnen, die vor dem Krieg in ihrer 

Für den BTV nahmen Vereinsvorstand Ernst Hengemühle und René Betzholz als Koordinator 
Sport den Integrationspreis von Bürgermeister Dieter Freytag entgegen.
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VERLEIHUNG DES INTEGRATIONSPREISES
DES INTEGRATIONSRATES
DER STADT BRÜHL

Heimat flüchten mussten. In einer Zeit 
großer Unsicherheit und Not hat der 
BTV seine Türen geöffnet und den Ge-
flüchteten die Möglichkeit geboten, 
kostenlos an allen Sportangeboten des 
Vereins teilzunehmen. Vom Turnen bis 
hin zum Basketball – es wurden keine 
Unterschiede gemacht und jedem Ein-
zelnen die Chance gegeben, Sport zu 
treiben und sich in der Gemeinschaft 
wohlzufühlen.

Weitere Meilensteine im Integrati-
onsprozess waren die Möglichkeit zur 
Teilnahme an Schwimmkursen als ge-
sunde Aktivität und als wichtige Maß-
nahme, die das Selbstvertrauen und 

KURZMELDUNGEN

Vereinsleben

die Sicherheit im Wasser stärkt. Das 
Mitmachen bei den Osterferiencamps 
verbesserte nicht nur die sportlichen 
Fähigkeiten der Teilnehmenden, son-
dern bot auch die Möglichkeit, Freund-
schaften zu knüpfen und die Sprach-
kenntnisse zu erweitern. Durch die 
Camps konnte eine noch tiefere Ver-
bindung zwischen den Ukrainerinnen 
und Ukrainern und den Mitgliedern 
des BTV geschaffen werden.

Eine Maßnahme des Brühler Turnver-
eins, die ebenfalls bei der Verleihung 
des Integrationspreises gewürdigt wur-
de, ist das Projekt „Wassergymnastik 
für muslimische Frauen“, welches schon 
seit 2012 existiert. Hier haben muslimi-
sche Frauen die Möglichkeit, in einem 
geschützten Bereich, glaubenskonform 
in kleinen Gruppen, das Element Was-
ser kennenzulernen. Dabei werden sie 
von qualifizierten Übungsleiterinnen 
begleitet. Neben dem Spaß beim Trai-
ning in der Gruppe steigern die Teil-
nehmerinnen durch die Wassergym-
nastik und Aquafitness das allgemeine 
Wohlbefinden und die Leistungsfähig-
keit des Herzkreislaufsystems.

Der Brühler Turnverein gratuliert al-
len anderen Preisträgern recht herz-
lich. Der BTV ist dankbar und fühlt sich 
geehrt durch den Erhalt des Integra-
tionspreises. Für uns bedeutet die Aus-
zeichnung Ansporn und Motivation, 
auch in Zukunft zum Gelingen der In-
tegration von zugezogenen Menschen 
erfolgreich beizutragen.�
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Gemeinschaft stärken. 

Wir fördern den Jugendsport
sowie Kunst, Kultur und soziale
Projekte in der Region. 

ksk-koeln.de/unser-engagement

Weil’s um mehr als Geld geht.

Weil‚s             
wichtig ist. 



ZUSAMMENARBEIT 
BEKRÄFTIGT

M it einem Scheck im Wert von 
2.500 Euro bekräftigte die 
VR Bank im April die langjäh-

rige Partnerschaft mit dem Brühler Turn-
verein 1879 e. V. 

Der BTV als Breitensportverein freut 
sich sehr über die finanzielle Unter-
stützung und die Zusammenarbeit mit 
einem starken Partner in der Region. 
Am 18. April 2023 übergaben Firmen-
kundenbetreuerin Ruth Degen und Be-
reichsleiter der Firmenkundenbetreu-
ung Carsten Laik den Scheck an den 
damaligen BTV-Vorstand Klaus-Jürgen 
Eggert und den kaufmännischen Lei-
ter Jörg Schimmelfeder im BTV-Sport-
zentrum.

Geplant wurde, die Zusammenar-
beit seitens des BTV mit der VR Bank 
als Werbepartner speziell bei Ver-
anstaltungen zukünftig weiter aus-
zubauen. Synergien schaffen, lautet 
das gemeinsame Ziel.�

Partnerschaft mit der VR Bank

DOSB Integrationsstützpunkt E ine unserer Hauptaufgaben als Großsport-
verein ist es, Grenzen zu überwinden und 
Brücken zu bauen. Als offizieller DOSB Integ-

rationsstützpunkt nehmen wir unsere Stellung in der 
Gesellschaft sehr ernst. Wir sind fest davon überzeugt, 
dass die Vielfalt verbindet und wir alle daran partizi-
pieren und gewinnen. Die Flaggen sind gehisst. Wir 
zeigen Flagge im #EUdiversitymonth. 

Wir, der Brühler Turnverein 1879 e. V., engagieren 
uns auf allen Ebenen für die Vielfalt im Sport und be-
rücksichtigen in der täglichen Arbeit die Vielfaltsdi-
mensionen:
	» Alter
	» geschlechtliche und sexuelle Identität
	» Nationalität oder Ethnie
	» Religion oder Weltanschauung
	» Behinderungen und/oder soziale Herkunft.

Der BTV schafft mit dem Sport eine inklusive Umge-
bung, in der jede/r seinen/ihren Platz findet und ihm/
ihr mit gebührendem Respekt begegnet wird.�

FLAGGE  
ZEIGEN IST 
WICHTIG!

Mit der Unterstützung der VR Bank konnte in den letzten Jahren viele Ziele verwirklicht werden.
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Die Rollstuhlbasketball-Abteilung des Brüh-
ler Turnvereins erhielt eine Zuwendung sei-
tens der Stadt Brühl zur Förderung des in-
klusiven Sports. 

Dank der großzügigen Hilfe der Stadt 
Brühl konnte unsere Abteilung nun mit neu-
en Ersatzteilen für unsere Sportrollstühle 
ausgestattet werden.

Diese Unterstützung ermöglicht uns, un-
sere Fähigkeiten auf dem Spielfeld weiter-
zuentwickeln und die Herausforderung zu 
meistern, die mit dem intensiven Rollstuhl-
basketball einhergehen.�

Abteilung  
Rollstuhlbasketball

DIE ABTEILUNG DANKT 
DER STADT BRÜHL  
FÜR WERTVOLLE  
UNTERSTÜTZUNG

GEMEINSAM 
FÜR DEN ERFOLG 

Fitnesstraining unter freiem Himmel? Klar, das geht schon lan-
ge. Kleingeräte und zahlreiche Bodyweight-Workouts machen 
dies schon seit geraumer Zeit möglich. Nun kann jedoch auch 
„schweres Gerät“ an der frischen Luft bewegt werden.

Fünf Outdoor-Krafttrainingsgeräte zogen im Laufe des No-
vembers 2023 auf dem Gelände des BTV-Sportpark Badorf, 
direkt vor dem Hauptgebäude, ein. Für das perfekte Outdoor-
trainings-Ambiente sorgen dabei nicht nur die hochwertigen 
Maschinen selbst, sondern auch eine Lichtanlage, welche das 
Training auch noch nach Sonnenuntergang (oder vor Sonnen-
aufgang) ermöglicht. 

An dieser Stelle geht unser herzlicher Dank an den Kreis-
sportbund! Wir freuen uns sehr über die Berücksichtigung im 
Projekt „Moderne Sportstätten 2022“. Hierbei wurden Mittel 
zur allgemeinen öffentlichen Sportförderung zur Verfügung 
gestellt. Dank dieser Unterstützung kann nun jeder Brühler 
Bürger auf dem Gelände des BTV an den Outdoor-Geräten 
seine Fitness verbessern oder seine übliche Joggingrunde mit 
einer kleinen Krafteinheit abrunden.

Falls dir die Geräte bekannt vorkommen, liegst du ganz 
richtig. Bereits im Sommer 2023 durften wir sie im Rahmen 
der Aktion „Brühl macht Platz“ und den sich anschließenden 
Sportwochen auf dem Belvedere in der Brühler Innenstadt prä-
sentieren. Vier Wochen lang standen unsere Geräte dabei zum 
Ausprobieren unter fachlicher Anleitung unserer Übungsleiter 
den Bürgerinnen und Bürgern zur Verfügung.

Bei den fünf Trainingsgeräten handelt es sich um eine Maschine 
für Kniebeugen mit Zusatzgewicht, ein Gerät zum Schulterdrü-
cken, eine Rudermaschine, eine Brustpresse und einen Latzug.

Alle Hauptmuskelgruppen können demnach gekräftigt und 
trainiert werden.

Wir wünschen viel Spaß beim Ausprobieren!�

FITNESS 
FÜR ALLE!

Vereinsleben

Ob im Winter oder Sommer – der neue Vorstand, Jörg Schmimelfeder, testet 
die neuen Fitnessgeräte für das ganzjährliche Outdoortraining.
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ENTDECKE 
UNSERE 
NEUE  
FACEBOOK-
SEITE

Online D er Brühler Turnverein hat eine Neugestaltung seines 
Facebook-Auftritts vorgenommen, um die Online-
Präsenz zu verbessern und die Community stärker 

einzubinden. Zur besseren Auffindbarkeit wurde der Account 
in „Brühler Turnverein 1879 e. V.“ umbenannt.

Die Gestaltung der Inhalte spiegelt die Vielfalt der im Verein 
angebotenen Sportarten und Aktivitäten wider. Die visuelle 
Darstellung dient als einladende Einführung in das Vereins-
leben und der Verbesserung der Kommunikation mit den Mit-
gliedern.

Der BTV wird in Zukunft die Plattform, neben der Home-
page, zunehmend aktiv nutzen, um bevorstehende Veran-
staltungen, Spielpläne, Trainingstermine und wichtige Mittei-
lungen zu teilen. Die Veröffentlichung von Beiträgen erfolgt 
regelmäßig und zeitnah, was zu einer erhöhten Aktualität 
und Interaktion mit den Zielgruppen beiträgt.

Der neue Facebook-Auftritt des Brühler Turnvereins macht 
somit einen bedeutenden Schritt in Richtung eines verbesser-
ten digitalen Engagements. �

18 07/24MITTENDRIN

BTV  WISSEN



1907/24 MITTENDRIN

ABTEILUNG  BTV

BELEUCHTUNGSTECHNIK

KOMMUNIKATIONSTECHNIK

SICHERHEITSTECHNIK

KNX-BUS TECHNIK

PLANUNG & BERATUNG

ME MERTEN Elektrotechnik GmbH
Drosselweg 10
50997 Köln

Telefon: 02236 - 41166
E-Mail: merten@merten-elektrotechnik.de
Web: merten-elektrotechnik.de



S eit einiger Zeit schon ist der 
Showroom des Sporttextil-
herstellers Macron nun fes-

ter Bestandteil des Foyers im BTV-
Sportzentrum. 

Es können die Shirts, Trainingsja-
cken und Hosen im eigenen BTV-
Design im Original angeschaut 
und angefasst werden, bevor man 
sie entweder von zuhause oder 
dem eigenen Smartphone aus be-
stellt.

Mitglieder oder Interessenten, 
die Probleme mit der Bestellung 
zuhause haben, weil sie über kei-
nen eigenen PC oder Internetzu-
gang verfügen, sind eingeladen, 
sich bei uns an den Infotheken zu 

melden. Unsere Infotheken-Mitar-
beitenden suchen dann zusammen 
mit dem Mitglied das Kleidungs-
stück heraus, welches bestellt 
werden soll und helfen via Tablet 
dem Mitglied bei der Eingabe der 
benötigten Daten. Die Ware und 
die Rechnung werden daraufhin 
ganz einfach und bequem an die 
vom Mitglied angegebene Adresse 
versandt.

Im diesem Jahr wird auch der 
zweite Showroom im BTV-Sport-
park Badorf eingerichtet werden. 
Schaut vorbei, ob online oder vor 
Ort, und sichert euch eure neu-
en textilen Trainingsbegleiter. 
�

BTV-Onlineshop

AUCH OHNE EIGENEN

UND ZUHAUSE EMPFANGEN
INTERNETZUGANG BESTELLEN

Trainings- 
kleidung  
für alle
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Brühler Turnverein 1879 e. V.

20
24KURSPROGRAMM

ALLE ANGEBOTE  
UNSERER KURSE

kurse.btvonline.de



BTV-Sportzentrum 
Von-Wied-Str. 2, 50321 Brühl
Tel. 02232 501050

BTV-Sportpark Badorf
Steingasse 2, 50321 Brühl
Tel. 02232 932180

Brühler Turnverein 1879 e. V.
kontakt@btvonline.de
www.btvonline.de

Das Kurssystem im Brühler Turnverein ist eine feste Größe in der 
Sportlandschaft unserer schönen Schlossstadt. Jedes Jahr werden An-
fang Januar, Mitte April und Anfang September über 100 Kurse in 
einer Art „Trimestersystem“ angeboten. Die Kursbuchung ist unkom-
pliziert und erfordert keine Mitgliedschaft. Du buchst einen Kurs und 
gehst keine weiteren Verpflichtungen ein. Neue Sporttrends oder 
Angebote, die du immer schon einmal kennenlernen wolltest, kön-
nen flexibel ausprobiert werden. Die Kurseinheiten sind didaktisch 
aufeinander aufgebaut und man trainiert und lernt in einer festen 
Gruppe! Dadurch stellen sich schnell Erfolgserlebnisse ein. 

Bei vielen Kursen aus dem Bereich des Gesundheitssports be
teiligen sich die Krankenkassen an den Kurskosten. Diese Kurse 
unterliegen einer strengen Qualitätskontrolle. Die Ausbildung 
der Kursleiter, das sportdidaktische Konzept und die räumlichen 
Voraussetzungen spielen hier eine wichtige Rolle. Bei regelmäßi-
ger Teilnahme an solchen Kursen, übernehmen die Krankenkassen 
einen Anteil der anfallenden Kosten – das schont nicht nur den 
Rücken sondern auch die Brieftasche.

Neue Kurskonzepte aus dem Bereich der Präventionskurse.  
Die bewährten Konzepte wurden erweitert:

	» Core Training

	» Beckenboden, Beine Po

	» Fitness Ampel

Ein weiterer großer Bereich sind Kurse, bei denen die  
aktive Entspannungsfähigkeit gefördert wird:

	» Yoga in verschiedenen Formen

	» Thai Chi, Qi Gong

Weitere Highlights aus dem Bereich der Fitnesskurse:

	» Zumba-Fitness

	» Krav Maga (Selbstverteidigungskonzept)

	» Pilates

	» BOP-Kurse

	» Faszientraining

	» Mobility

Kurse für werdende und junge Mütter:

	» Fit mit Babybauch

	» Fit mit Baby

UNSERE 
KURSANGEBOTE



Alle unsere Kursangebote 
finden Sie hier online.

kurse.btvonline.de

Jedes Kind muss schwimmen lernen! Der BTV bie-
tet für die Kleinsten in den Wassergewöhnungs-
kursen gemeinsam mit den Eltern einen idealen 
Einstieg. Neben der Gewöhnung an das nasse Ele-
ment machen die Kinder im Wasser wichtige mo-
torische Erfahrungen und haben viel Spaß bei den 
kleinen Spielen und den gemeinsamen Liedern.

Die Bambini-Schwimmkurse bereiten die Kinder 
dann auf die Schwimmkurse mit dem Ziel „See-
pferdchen“ vor. Spielerisch werden schon die ers-
ten Schwimmbewegungen „erarbeitet“ und bei 
Tauchspielen wird die Angst vor dem Wasser wei-
ter abgebaut. Das Mindestalter für die Bambini-
Schwimmkurse beträgt vier Jahre.

In den Kursen „Anfängerschwimmen/fortgeschrit-
tenes Anfängerschwimmen“ ist der Erwerb des 
Frühschwimmerabzeichens „Seepferdchen“ das 
Ziel. Hier beträgt das Mindestalter fünf Jahre.

Für Kinder, die das Seepferchen geschafft haben, 
empfiehlt sich dann ein Festigungskurs, um mehr 
Sicherheit im Wasser zu erlangen und verschiede-
ne Schwimmstile kennenzulernen.

Aufbauend auf die Anfängerschwimmkurse be-
steht die Möglichkeit, die Jugendschwimmabzei-
chen „Bronze“, „Silber“ und „Gold“ zu erlangen.

Schwimmkurse

Hobby Horsing ist eine Sportart, bei der die Kids 
mit einem Hobbyhorse, einem selbstgemachten 
Steckenpferd, verschiedene Reitbewegungen und 
-techniken nachahmen. Ursprünglich entstand 
diese Aktivität in Finnland und hat sich seitdem 
in diversen Ländern verbreitet. Es ist eine kreati-
ve und unterhaltsame Möglichkeit für Kinder, ihre 
Liebe zum Reiten auszudrücken, auch wenn sie 
nicht immer Zugang zu echten Pferden haben.

Hobby Horsing

Funktionelles Training gehört seit einigen Jahren 
zu den erfolgreichsten Trainingskonzepten für 
ambitionierte Wettkampfsportler und gesund-
heitsorientierte Freizeitsportler. Ziel ist die Opti-
mierung der Leistungsfähigkeit für Kraft, Schnel-
ligkeit, Ausdauer und Koordination. Es geht nicht 
um reines Muskeltraining.
Unter Berücksichtigung der Besonderheiten des 
sich noch in der Entwicklung befindenden Körpers 
bietet der BTV ein solches Training für Kinder und 
Jugendliche an. Zum Trainingseinsatz kommen das 
eigene Körpergewicht, Medizinbälle, Minihürden, 
Widerstandsbänder oder auch Mini-Kettlebells.

Funktionelles Training

„Strong Kids“ ist ein neues Kurskonzept! Es hilft 
dabei, Kinder zu stärken, sowohl körperlich als 
auch charakterlich.
Unter fachkundiger Anleitung entdecken die Kin-
der ihre körperlichen und mentalen Stärken.
Im Team, aber auch individuell, werden die Kraft 
und die Athletik gefördert. Die Übungen sind 
dem Entwicklungstand der Kinder und Jugendli-
chen angepasst und immer durch die Kursleitung 
kontrolliert.

Strong Kids

„Le Parkour“ ist eine Trendsportart, die sich in den 
letzten Jahren auch beim BTV immer mehr etab-
liert hat. Es geht darum, auf ungewöhnliche Weise 
Hindernisse zu überwinden, ursprünglich in einer 
urbanen Umgebung. In diesen Kursen werden die 
Techniken vermittelt und die Kursteilnehmenden 
erhalten einen Einblick in diese außergewöhnliche 
Sportart. Darüber hinaus werden die Kinder und Ju-
gendliche, auf unsere Wettkampftage vorbereitet.

Le Parkour

KURSE 
FÜR KidsKidsKids



MELDEN SIE SICH JETZT AUF UNSERER NEUEN WEBSITE  
FÜR DAS NEUE KURSPROGRAMM AN!

Mit nur wenigen Klicks das passende  
Angebot finden und schnell buchen!

Kursanmeldung im neuen Design

Alle Kursabgebote unter kurse.btvonline.de
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Das neue Kurssystem 
ist online!



ES GIBT SIE: Die Menschen im Hintergrund,  
die guten Seelen, die durch ihren Einsatz anderen 
Mitmenschen ermöglichen ihrem Lieblingssport und 
Hobby nachgehen zu können.

Die Mutti, die immer zum Auswärtsspiel fährt,  
der Opa, der sich um die Trikots kümmert oder der 
Trainer, der besonders geprägt und gefördert hat.

Alle Mitglieder, Eltern, Übungsleiter:innen und  
Abteilungsleiter:innen waren herzlich aufgefordert, 
Personen zu benennen, denen ein großer Dank 
gebührt und denen dies einfach mal zum Audruck 
gebracht werden soll.

WEM ICH SCHON
IMMER EINMAL

SAGEN WOLLTEDankeDanke

Danke an
WOLGANG HELBIG

Danke für seine Trainertätigkeit und die ehemalige Funktion als Abteilungsleiter Tischtennis.
Anonym

SIMON MAUER 

Danke für seine Arbeit und sein Engagement 

in der Handballabteilung.

Ohne ihn gäbe es den Handball in Brühl 

wahrscheinlich nicht mehr (oder auf jeden 

Fall nicht so erfolgreich)! Er hat uns vor ein 

paar Jahren von ganz unten aufgebaut zu 

einer wachsenden, erfolgreichen und der 

coolsten Abteilung.

Markus

EHRENAMTLICHE ABTEILUNGS- 

LEITERINNEN UND ABTEILUNGSLEITER

Danke an alle ehrenamtlichen Abteilungs- 

leiterinnen und Abteilungsleiter und alle,  

die sich in ihrer Abteilung, für den Sport,  

für den sie brennen, engagieren!

Anonym

TEAM DER KINDERBETREUUNG

Ich möchte herzlich dem Team 
der Kinderbetreuung der Fitness-
Abteilung für ihren Einsatz 
danken! Toll, dass es euch gibt.

Anonym

	» Weitere Danksagungen

Es ist immer wichtig „Danke“ 
zu sagen. 
Also, wenn du jemandem im BTV deine 
Wertschätzung für seine Hilfe oder 
Unterstützung auszudrücken möch-
test, zögere nicht und schreibe uns 
einfach eine Nachricht an:

zeitung@btvonline.de
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N ach dem Erfolg des Vorjahres 
freute sich der BTV wieder 
auf den Tag des Sports, der 

in diesem Jahr im Rahmen von „Brühl 
macht Platz“ auf dem Belvedere Park-
platz in der Innenstadt stattfand.

Zahlreiche Besucher fanden den 
Weg durch das bunte Treiben auf der 
Veranstaltungsfläche zu den Stän-
den des BTV. Nicht nur ein Le Par-
kour-Aufbau und ein Schießstand mit 
Laser-Pistolen luden zum Ausprobie-
ren ein, sondern auch die Abteilung 
Handball, unter deren Aufsicht die 
eigene Wurfgeschwindigkeit getes-
tet werden konnte. Auf einem extra 

Sports 
aufgebauten Basketballplatz konnte 
neben der klassischen Variante auch 
Rollstuhlbasketball gespielt wer-
den. Am Stand der Abteilung Fitness 
konnten sich die Interessenten Infor-
mationen über das vielseitige Ange-
bot einholen und mit einem Teil des 
Trainerteams ins Gespräch kommen. 
Die neuen Outdoortrainingsgeräte, 
welche auf dem Gelände des BTV-
Sportparks Badorf stehen, konnten 
von Interessenten unter fachmänni-
scher Anleitung getestet werden.

Auf der Bühne waren dieses Jahr 
Monika Tielmann mit einer Präsen-
tation ihres Kurses Les Mills Step so-

TAG DES
… 

UND SEINE EINDRÜCKE IN BILDERN.  
DER BTV IN AKTION – 26. AUGUST 2023

Danke an all unsere zahlreichen Helfer – bei besten Wetter präsentierte sich  
unser Verein mit großer Unterstützung von fleißigen Mitgliedern.
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Auch die Abteilung Rollstuhlbasketball

war auf dem Tag des Sports vertreten.

wie die Abteilung Psychomotorik mit 
ihrer Zirkusgruppe unter Leitung von 
Ingrid Engel vertreten.

Michael Blumenthal aus der Ab-
teilung Volleyball stand Moderator 
Sebastian Messerschmidt Rede und 
Antwort. Die 1. Herren-Mannschaft 
der BTV-Volleyballer mischt schon in 
der zweiten Saison die 3. Liga auf und 
konnte als Aufsteiger die Aufstiegs-
runde zur 2.  Bundesliga erreichen. 
Nach einem überragenden 6. Platz 
lautet das Ziel für die neue Saison nun 
die Top 5 mitzubestimmen. „Um das 
Mannschaftsziel zu erreichen, gab es 
im Sommer intensive Trainingsein-
heiten, bei denen auch das Athletik-
training im Vergleich zur Vorsaison 
ausgebaut wurde. Aber auch Neuver-
pflichtungen auf der Mittelblockposi-
tion mit Paul Bohn vom AVC Köln und 
Nick Wobbe als Libero von Fortuna 
Bonn sollen unser Spiel noch stabiler 
machen“, berichtete Michael Modera-
tor und Publikum. Wir sind gespannt 
und drücken fest die Daumen für eine 
weitere sensationelle Saison!

Der Tag des Sports war mit seinen 
zahlreichen Besuchern und dem 
bunten Programm wieder ein groß-
artiges Event und eine wunderbare 
Möglichkeit für den Sport in Brühl 
sein Angebot zu präsentieren.�
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D ie 47. Auflage, am 3. September 2023, des 
BTV-Spielfests wurde zum riesigen Volks- 
und Familienfest. Mit schätzungsweise über 

4 000  Besuchenden, war es das bestbesuchte BTV-
Spielfest aller Zeiten. Der Brühler-Turnverein hatte 
für seine Gäste, bei bestem Wetter, ein spektakulä-
res Programm auf die Beine gestellt.

Neben den Traditionssportarten Handball, Rugby 
und Trampolin, konnten jung bis alt auch in unsere 
neuen Sportarten Hobby Horsing, Laserrun und 
Dirt-Bike Einblicke erhalten. Beim Hobby Hor-
sing gab es 120 Anmeldungen zu einem spon-
tanen Springreitturnier. Beim Laserrun gab es 
dauerhaft Warteschlangen, am Schießstand 
und die Dirt-Bike Crew fesselte unter der 
Regie der Locals und Weltranglistenfah-
res und BTV-Übungsleiters Nick Schub-
arth und Spannmann Jonas Sonnen-
berg mehrere hundert Zuschauer mit 
ihrer atemberaubenden Show. Für 
alle drei Sportarten wird der Brüh-
ler Turnverein zeitnah Termine für 
Workshops und Sportangebote 
veröffentlichen.

Zum ersten Mal präsen-
tierte sich eine weitere gro-
ße Institution im Verein 
– Le  Parkour – auf dem Spielfest.  

Spielfest
wird zum großen 
Volksfest

2023

Alle Jahre wieder
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Le Parkour hatte einen riesigen Indoor-Parkour aufge-
baut. Der Parkour bestand aus den neu angeschafften 
Profigräten der Firma Kjub-Sports.

Abgerundet wurde das Programm vom Kuntibunt-
Container der Stadt Brühl.

Für das leibliche Wohl sorgten traditionell unsere vie-
len Helfer aus den Abteilungen Tischtennis, Turnen, 
Leichtathletik und Volleyball.

Der Brühler Turnverein bedankt sich bei allen Part-
nern, ehrenamtlichen Helfenden, Besuchenden und 
den vielen Familien, die diesen Tag zu einem ganz be-
sonderen Tag für jung und alt und den BTV haben wer-
den lassen.�
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EIN MITREISSENDES TURNIER!
BRÜHLER TURNVEREIN LÄDT  

ZUM JUROBA CUP IM ROLLSTUHLBASKETBALL 

A m 9. September 2023 
war der BTV Gastge-
ber des Juroba Cup im 

Rollstuhlbasketball! Fünf hoch-
karätige Mannschaften, dar-
unter Teams aus Bonn, Köln, 
Trier und sogar Jena, traten in 
einem packenden Wettbewerb 
gegeneinander an. Nach der Er-
öffnung des Spieltages durch 
Hanno Drebber, Abteilungsleiter 
Rollstuhlbasketball im BTV, rich-
tete Pia Regh, stellvertretend für 
den Bürgermeister und die Stadt 
Brühl, motivierende Worte an die Mannschaften.

Rollstuhlbasketball begeistert nicht nur Sportfans, son-
dern steht auch für Inklusion und Teamgeist. Die Spielerin-
nen und Spieler zeigten eindrucksvoll, dass jeder mit Ehr-
geiz und Leidenschaft Großartiges erreichen kann. 

Beim Rollstuhlbasketball kann jeder mitspielen. Die Teams 
bestehen aus Menschen mit- und ohne Einschränkungen. 

Der Juroba Cup bot somit eine hervorragende Gelegen-
heit, diese Sportart hautnah zu erleben und die heraus-
ragenden Talente der Teams zu bewundern. Über den Tag 
verteilt verfolgten etwa 70 Zuschauer das Geschehen auf 
dem Spielfeld, das laut Hanno Drebber von Kampfgeist 
aber vor allem auch von Fairness geprägt war.

Die Dreifachhalle des BTV-Sportzentrums diente als bar-
rierefreie Sportstätte mit idealen Voraussetzungen und 

wurde so zur Kulisse für ein un-
vergessliches Erlebnis. Für das 
leibliche Wohl sorgte an diesem 
Tag der Lions Club Brühl, dem 
an dieser Stelle herzlich gedankt 
sein soll.

Egal, ob Rollstuhlfahrer oder 
Fußgänger – alle waren herzlich 
eingeladen, sich von der Faszina-
tion des Rollstuhlbasketballs mit-
reißen zu lassen. Nicht nur die 
Abteilung Rollstuhlbasketball, 
sondern der gesamte BTV freut 
sich, dass so viele Besucherinnen 

und Besucher der Einladung folgten. 
“Der Juroba Cup steht nicht nur für herausragenden 

Rollstuhlbasketball, sondern auch für gemeinschaftliches 
Miteinander und gelebte Inklusion. Wir freuen uns dar-
auf, Spielerinnen und Spieler aus verschiedenen Städten 
zusammenzubringen und einen unvergesslichen Tag des 
Sports zu erleben“, freute sich Hanno Drebber im Vorfeld 
der Veranstaltung. Und nicht nur er war am Ende des Ta-
ges mit dem Ablauf des Cups zufrieden. Den Sieg konnten, 
neben unvergesslichen Erinnerungen, die Trier Dolphins 
an diesem Tag mit nachhause nehmen.

Der BTV freut sich, auch im nächsten Jahr, am 27. Ap-
ril  2024, wieder einen der insgesamt fünf Spieltage des 
Cups pro Jahr in der eigenen Halle austragen zu dürfen. �

Hanno Drebber und Pia Regh, stellvertretend für den Bürger­
meister, eröffneten den Juroba Cup.

Abteilung Rollstuhlasketball
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1. JEDERMANN-LASERRUN

A m Sonntag, den 10. Septem-
ber 2023, fand in Brühl der erste 
Jedermann-Laserrun statt. Um 

11:00 startete der Wettkampf im Schloss-
parkstadion in Brühl. Organisiert wurde 
der Wettkampf vom Verband für Moder-
nen Fünfkamp NRW, welcher auch die 
Laserpistolen stellte, und dem Ausrichter 
des Turniers, der Turnabteilung des Brüh-
ler Turnvereins 1879 e. V.

Insgesamt 17 Einzelstarter und zwei Fa-
milienstaffeln stellten ihre Geschicklich-
keit (beim Schießen) und Ausdauer (beim 
Laufen) unter Beweis.

Vor dem ersten Start konnten die Teil-
nehmer zunächst das Schießen mit den 
Laserpistolen üben.

Mit viel Spaß und bei bestem Wetter 
wurden die Wettkämpfer von den Zu-
schauern mitreißend angefeuert.

Die Kleinsten legten vor und mussten 
nach dem Start zunächst zum Schießen 
und darauffolgend eine 300-m-Runde ins 
Ziel laufen. Bei den älteren Teilnehmen-
den wurde diese Abfolge zwei- oder so-
gar dreimal wiederholt.

Den Abschluss bildete dann die Fami-
lienstaffel. Jeder Teilnehmende musste 
einmal an den Schießstand und dann hieß 
es, die Beine in die Hand nehmen und 
möglichst schnell laufen. 

Insgesamt war es ein sehr gelungener 
erster Wettkampf, welcher die Vorfreude 
auf eine Wiederholung im nächsten 
Jahr geweckt hat. �

Vereinsleben

	» Trainingszeiten
Für alle, die Lust auf diese neue 
Sportart bekommen haben, sind 
herzlich zum Training eingeladen. 

Freitag, 18–20 Uhr,  
Turnhalle des  
Max-Ernst-Gymnasiums in Brühl
Alle Infos unter www.btvonline.de ©
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A m 18. November 2023 bot der TSC Blau-Gold 
Rondo Bonn  e. V. ein Turnier aus der Reihe 
„Kids & Teens Trophy“ an, eine Breitensporttur-

nierserie, die in verschiedenen Vereinen des Tanzsportver-
bandes Nordrhein-Westfalen in den Altersklassen Bambini 
(6–9 Jahre), Kinder (10–14 Jahre) und Teens (14–18 Jahre) 
veranstaltet wird. Die Nachwuchstänzerinnen und -tänzer 
können dabei in den Kategorien Solo, DuoSynchro und 
Paartanz antreten.

Aus der Kids & Teens Turniergruppe Standard und Latein 
des TSC Brühl im BTV 1879 e. V. traten gleich drei Kinder 
zu ihren allerersten Turnieren an und das sowohl alleine 
als auch als Paar. Die Gruppe besteht seit knapp 1,5 Jah-
ren und wird von den beiden Trainerinnen Stefania Cosma 
und Amelie Pfeifenberger im Wechsel geleitet. Beide sind 
selbst seit vielen Jahren erfolgreich im Turniersport aktiv. 
Unterstützung fanden die Kinder beim Turnier von ihren 
Familien sowie den beiden Trainerinnen mit letzten Rat-
schlägen und aufmunternden Worten. 

In der Kategorie Solo Bambini ging es für die erste Star-
terin Mia bereits früh morgens los. Neben dem Pflichttanz 
ChaChaCha zeigte sie ihre Choreographien in den Tänzen 
Jive, Langsamen Walzer und Tango. Sie überzeugte das 
Wertungsgericht durch eine sehr solide Leistung und wur-
de mit einem ersten Platz belohnt.

Die gleichen Tänze zeigte Lena anschließend in der Ka-
tegorie Solo Kinder an und auch sie erreichte, mit einem 
3. Platz, das Treppchen und eine Medaille.

Anschließend zeigten Toni und Lena in der Kategorie 
Paartanz Kinder mit den Tänzen ChaChaCha, Langsamer 
Walzer, Tango und Quickstep ihr Können. Da sie als ein-
ziges Paar den Quickstep gewählt hatten, gehörte die Flä-
che bei diesem Tanz ganz allein ihnen. „Ein tolles Gefühl!“, 
waren sich beide anschließend einig. Auch bei den Wer-
tungsrichtern schien der Tanz Eindruck gemacht zu haben, 

denn die beiden konnten 
sich bei der Siegerehrung 
über den zweiten Platz 
freuen.

Alle drei Tänzerinnen 
und Tänzer konnten an 
diesem Tag durch super 
Leistungen bei ihren 
ersten Turnieren über-
zeugen und fiebern be-
reits jetzt den nächsten 
Turnieren entgegen.�

Abteilung Tanzen

	» Trainingszeiten 
Kinder und Jugendliche im Alter von 8–18 Jahren 
sind herzlich willkommen mitzumachen und unver-
bindlich hineinzuschnuppern. 
Darüber hinaus bietet der TSC Brühl viele weitere 
Tanzkurse für Groß und Klein, in die es sich lohnt 
jederzeit unverbindlich hineinzuschnuppern. 

Standard- und Latein:
Donnerstag, 17:00–19:00 Uhr, Tanzsportzentrum 
Alle Infos unter www.tscbruehl.de 

TSC BRÜHL  
KINDER 

BEIM ERSTEN  
TURNIER

erfolgreich

Allen Grund zum Strahlen:  
die Trainerinnen Amelie und 
Steffi mit ihren Schützlingen 
Lena, Toni und Mia. 
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Lorenz war bei Vera zum Interview, um von seinen 
Erfahrungen mit dem Ehremamt zu erzählen.

Die Ehrenamtler, kein Verein kommt ohne sie aus. 
Ohne Menschen, die sich freiwillig und unentgelt-
lich engagieren, sähe unsere Gesellschaft in vielen 
Bereichen gänzlich anders aus.

Auch im BTV leisten viele Ehrenamtler täglich 
großartige Arbeit mit viel persönlichem Einsatz.

So werden beispielsweise die meisten unserer 
Sportabteilungen von ehrenamtlichen Abteilungs-
leitern geführt, welche für die Ausrichtung, Struk-
tur, personelle und finanzielle Entscheidungen 
und vieles mehr zuständig sind. Auch weitere Pos-
ten innerhalb der Abteilungen, wie Kassenwart, 
Pressewart, und viele mehr, werden ehrenamtlich 
ausgeführt. Aus Liebe zu ihrem Sport und sozia-
lem Engagement stellen sich unsere Ehrenamtler 
diesen Herausforderungen tagtäglich neben ihren 
weiteren beruflichen und familiären Verpflichtun-
gen. Grund genug, auch an dieser Stelle ein großes 
Dankeschön an euch auszusprechen!

Aber nicht nur innerhalb der Abteilungen, son-
dern auch in anderen Bereichen des Vereins fin-
det man ehrenamtliche Helfer. Einer von ihnen 
ist Lorenz Schmitz. Der 67-Jährige Sozialarbeiter 
und ehemalige Leiter des Jugendamtes der Stadt 
Brühl, der in seiner Freizeit gerne liest, Fahrrad 
fährt, wandert oder läuft, engagiert sich seit dem 
Eintritt in den Ruhestand ehrenamtlich beim BTV. 
Zunächst „normales Mitglied“ im BTV, entwickel-

te Lorenz den Wunsch, sich mit ins aktive Wirken 
des Vereins einzubringen. Über die Hintergründe 
und die Art seiner Tätigkeit, durften wir ihn für die 
„mittendrin“ ausfragen.

Mittendrin: Lorenz, du engagierst dich seit 
einiger Zeit schon ehrenamtlich für den BTV.  
Wie sieht deine Tätigkeit aus?
Lorenz: Naja, zunächst möchte ich betonen, dass 
meine Tätigkeit viel weniger bedeutend ist als die 
vieler anderer, die sich für den Verein engagie-
ren. Ich übernehme regelmäßig den Fahrdienst 
der Alzheimergruppe mittwochs für den Träger 
„Alzheimer-Gesellschaft AUFWIND Brühl e. V.“, 
welcher sich um die Betreuung von Demenzer-
krankten und somit um die Entlastung der An-
gehörigen kümmert. Die Teilnehmenden werden 
jeden Mittwoch von einem Mitarbeiter des BTV 
oder eben mir mit dem Vereinsbus abgeholt und 
nach Badorf gefahren, wo sich die Gruppe trifft 
und die Demenzerkrankten bis nachmittags be-
treut werden. Später holen wir sie dort wieder ab 
und fahren sie nachhause.
Außerdem mache ich bei „BTV bewegt“ mit und 
bringe mich in die Überlegungen zu einem mög-
lichen Angebot der institutionalisierten Kinderbe-
treuung mit ein. Hierbei war und ist meine Funktion 
in erster Linie eine beratende, weil ich für diese 
beide Bereiche im BTV einige Kenntnisse und Erfah-
rungen aus meiner beruflichen Tätigkeit mitbringe.

Was war dein Beweggrund, dich in dieser Form 
sozial zu engagieren?
Für mich ist das wichtigste, Sinnstiftendes zu leis-
ten. Zum anderen hilft mir die Beschäftigung auch 

INTERVIEW MIT  
LORENZ SCHMITZ

SCHMIERMITTEL
Ehrenamt

Gesellschaft
IM GETRIEBE
UNSERER
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dabei, eine gute Tagesstruktur zu finden, denn 
ich habe nun viel Freizeit, die sinnvoll genutzt 
werden soll. Letztendlich weiß ich auch, dass viele 
Dinge in Vereinen, Verbänden und Initiativen 
umso besser gelingen, je mehr Menschen es gibt, 
die sich ehrenamtlich engagieren. Das habe ich 
in meiner beruflichen Tätigkeit immer wieder 
erfahren. Die Ehrenamtlichen sind sozusagen das 
Schmiermittel im Getriebe unserer Gesellschaft. 
Es würde vieles überhaupt nicht oder nicht gut 
gelingen, wenn es keine engagierten Freiwilligen 
gäbe. Ich möchte betonen, dass meine überschau-
bare Tätigkeit dabei nicht zu vergleichen ist mit 
dem Einsatz anderer!

Wieso ist dein Job so wichtig?
Ob er so wichtig ist, mögen bitte die Vereinsver-
antwortlichen beurteilen.  Aber gleichwohl bilde 
ich mir ein, dass manche Dinge besser funktionie-
ren als sie es ohne mein Zutun würden.

Welche Fähigkeiten brauchst du für deine Arbeit?
Ich brauche keine besonderen Fähigkeiten, aber 
ich kann auf meine berufliche Erfahrung im 
Umgang mit Menschen und der Organisation 
verschiedener Abläufe zurückgreifen. Beständig-
keit, die Lust darauf, mit Menschen in Kontakt zu 
treten, neue Menschen kennenzulernen und sich 
in neuen Situationen gut zurechtzufinden, sind 
Eigenschaften, die mir dabei helfen.

Welche Momente in deiner Arbeit berühren dich 
am meisten?
Der Kontakt mit den Menschen mit Demenzer-
krankungen bewegt mich wirklich sehr. Nicht nur, 
dass es alles sehr sehr liebenswürdige Menschen 
sind, sondern, ich sehe auch, wie es diesen Men-
schen geht und wie wichtig es für sie ist, Kontakt 
mit anderen zu haben und in der Gruppe Gemein-
schaft zu erleben.

Hast du bei deiner Arbeit traurige/lustige/
emotionale Momente erlebt?
Ja, tatsächlich habe ich zuletzt ein sehr trauriges 
Erlebnis gehabt, nämlich den Tod eines Mitglieds 
der Alzheimer-Gruppe. Es war berührend, ihn 
mittwochs noch mit der Gruppe zusammen ge-
fahren zu haben und die Woche darauf erfahren 
zu müssen, dass der Herr in der Zwischenzeit ver-
storben war. Das hat mich sehr berührt, obwohl 
ich gar nicht so richtig viel über diesen Herren 
wusste und ihn nur ein paar Mal in meinem Leben 
getroffen hatte.
Ein positiv bewegendes Erlebnis hatte ich, als ich 
zusammen mit zwei Kollegen des BTV bei der 

Ehrenamtsfeier des Vereins „Aufwind“ war. Dort 
durfte ich erleben, wie viele Menschen immens 
viel für Erkrankte und deren Angehörige tun. 
Ich war tief bewegt von dem, was ich dort erlebt 
habe, beziehungsweise von der Arbeit derjenigen, 
die sich dort so sehr engagieren.

Woraus ziehst du deine Motivation für das Ehren-
amt?
Ich habe gerne mit Menschen zu tun und freue 
mich über die neuen Begegnungen. Ich habe aus 
meiner Arbeit in der Jugendhilfe gelernt, wie 
wichtig das Ehrenamt für Kinder und Jugendliche 
ist und so trifft es genauso auch auf andere Be-
reiche zu.

Was würdest du Leuten sagen, die noch zweifeln, 
ob sie sich ehrenamtlich engagieren sollen?
Ich kann nur jedem raten, sich in einem Bereich, 
der von persönlichem Interesse ist, zu engagieren, 
weil es für den gesellschaftlichen Zusammenhalt 
aber auch für jeden Einzelnen eine ganz wunder-
bare Sache ist. Mit anderen Worten: Ich kann nur 
jeden auffordern, sich einen Ruck zu geben! Such 
dir etwas, was dich interessiert, du wirst erleben, 
dass der Profit auf beiden Seiten stattfindet.

Vielen Dank für deine Zeit und dein Engage- 
ment, Lorenz! Wir wünschen dir weiterhin  
viel Freude in deinem Ehrenamt.�
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Name:	 Lorenz Schmitz
Alter:	 67 Jahre 
Mitgliedschaft:	 Seit 2017 
Ehrenamt:	 Seit 2023 
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BTV-Mitarbeiterin Silvia strahlt 
hier als Griet der Session 
2023/2024 in die Kamera.

Aus Rüdiger und Silvia werden Jan un Griet – 
BTV-Mitarbeiterin Silvia Prätzsch und Ehemann  
Rüdiger als Repräsentanten im Kölsche Fastelovend.

G emeinsam möchten sie den Fastelovend zu denen 
tragen, die nicht oder nicht mehr so ausgelassen 
feiern können wie andere.

Das Jan-und-Griet-Paar der Session 2023/2024 der 
Traditions-Karnevalsgesellschaft Reiter-Korps Jan von 
Werth 1925 e. V. wird durch das Ehepaar Rüdiger und 
Silvia Prätzsch verkörpert. Silvia, die bereits seit 1996 in 
der Mitgliederverwaltung des BTV arbeitet, hat den Brüh-
ler Turnverein in dieser Zeit begleitet und wachsen erlebt. 
Wir freuen uns unsere Mitarbeiterin und Kollegin in die-

ser tragenden Rolle des Kölner Karnevals zu erleben und 
werden ihr vom Rande des Rosenmonatgszuges aus, den 
die beiden vom großen Festwagen aus bestreiten werden, 
zujubeln.

Silvia und Rüdiger wurden am 18. November im Rahmen 
einer feierlichen Proklamation in der Kölner Flora durch 
Festkomitee Präsident Christoph Kuckelkorn und der Präsi-
dentin der Kölsche Madämcher, Gabriele P. Gérard mit der 
Übergabe der Insignien (Degen und Apfel) offiziell in ihr 
Amt eingeführt. Für die zwei ist die Session in doppelter 
Hinsicht etwas ganz Besonderes: Nicht nur, dass sie als Mit- 
telpunkt des Reiter-Korps durch die Säle ziehen werden, sie 
feiern auch ihr ganz persönliches jeckes 3x11-jähriges Ehe-
jubiläum. „Jan und Griet haben ein Alleinstellungsmerkmal 

Jan &
Griet

Jan von Werth 1925 e. V.
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im kölschen Fastelovend, denn in keinem anderen Tradi-
tions-Korps stehen historische Figuren derart im Mittel-
punkt der Gesellschaft“, so der sichtlich gerührte Jan in 
seiner Antrittsrede. „Das ist etwas ganz Besonderes, auf 
das wir bei Jan von Werther stolz sein können.“

Silvia freut sich vor allem darüber, das Korps-Leben 
nicht nur aus den Erzählungen und als Begleitung ihres 
Ehemannes mitzuerleben, sondern hautnah und mit-
tendrin dabei zu sein. „Als wir über eine mögliche Be-
werbung als Jan und Griet-Paar sprachen, war ich so-
fort Feuer und Flamme“, so die stolze Griet. „Die Ehre, 
als Frau im Mittelpunkt eines Traditions-Korps zu ste-
hen, ist nicht vielen vergönnt. Ich freue mich wie jeck!“ 

Silvia und Rüdiger sind beide im Jahre 1965 im Rhein-
land geboren und leben heute in Weilerswist. Sie ver-
bindet die große Leidenschaft zum Reitsport, sodass 
von  vorneherein klar war, dass die Heimat im Korps 
für den Jan 2024 die Reiter-Schwadron sein wird, in 
der er seit 2020 stolzes Mitglied ist. Ein weiteres ver-
bindendes Element ist die Liebe zur kölschen Musik, 
die in Rüdiger bereits in frühen Kindheitstagen die Be-
geisterung für den Kölner Karneval und die kölsche Art 
miteinander umzugehen näherbrachte.

Die Entscheidung, irgendwann einmal Mitglied im 
Reiter-Korps „Jan von Werth“ und dann auch Jan und 
Griet darstellen zu wollen, war hierbei absolute Her-
zenssache. Die beiden haben sich ein klares Ziel ge-
setzt: „Wenn wir mal so richtig alt sind, den Fastelo-
vend nicht mehr in Kölle feiern können und daheim 
auf unserem Sofa in alten Zeiten schwelgen, dann soll 
die Erinnerung an die kommenden Wochen, die wir 
mit Euch als Euer Jan un Griet-Paar verbringen dürfen, 
der erste Gedanke sein, der uns in den Sinn kommt.“

Seit ihrer offiziellen Präsentation an die Mitglieder 
der Gesellschaft im Rahmen des Sommerfestes 2023 
haben sie keine Gelegenheit ausgelassen, alle Bereiche 
des Korps zu besuchen und ihnen die Idee ihrer ganz 
persönlichen Highlight-Session näherzubringen. Jan 
un Griet 2024 haben es sich zur Aufgabe gemacht, den 
Kölschen Karneval auch zu denen zu bringen, denen 
das Leben vielleicht nicht so viel Glück geschenkt hat 
und die nicht oder nicht mehr in der Lage sind so aus-
gelassen zu feiern. Getreu ihrem Motto „Laache dun 
mer vun Hätze gään, Griesgram un Muckertum lieje 
uns fään. Jeck loss Jeck elans, dun fiere sulang do et 
kanns …“, werden die beiden in den verbleibenden 
Sessions-Wochen nicht nur gemeinsam mit dem Rei-
ter-Korps „Jan von Werth“ durch prallgefüllte Säle zie-
hen, sondern auch gemeinnützige Einrichtungen und 
Organisationen besuchen, um dort ein wenig Frohsinn 
und die Legende von Jan un Griet zu verbreiten, bis sie 
ihre Insignien an Aschermittwoch wieder zurück in die 
Hände der Gesellschaft geben müssen. Dabei standen 
seit Beginn der Session rund 90 Termine innerhalb von 
sechs Wochen im prall gefüllten Terminplan der bei-
den.

Wir wünschen Silvia und Rüdiger viel Spaß.�
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Abteilung Basketball

M it insgesamt 19 Teams und über 300 Aktiven ist 
die Basketballabteilung des Brühler TV in die 
Spielzeit 2023/24 gestartet. Viele Teams des 

BTV Basketball treten in der höchsten oder zweithöchsten 
Spielklasse von NRW an.

„Wir haben Teams in allen Jahrgängen von der U10 
bis U18 und den Damen sowie den Herren gemel-
det“, sagt Lennart Belz, neuer Abteilungsleiter des 
BTV-Basketballs. Belz hat die Position im Sommer 
von Horst Kaiser übernommen, der nach 37 Jah-
ren an der Spitze der Abteilung nun als Belz Stell-
vertreter fungiert.

„Der Zulauf im Nachwuchsbereich hält kontinu-
ierlich an“, meint Belz. Seiner Meinung nach ist das 
ein bisschen auf den Weltmeistertitel der deutschen 
Nationalmannschaft, aber in erster Linie auf die Arbeit 
der vergangenen Jahre zurückzuführen. „Wir sind bei-
spielsweise in den Schulen sehr präsent!“

Die größte Herausforderung der Abteilung besteht da-
rin, den Spagat zwischen Leistungs- und Breitensport zu 
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Der Weltmeistertitel der Basketball- 
Nationalmannschaft wurde auch 
beim BTV gefeiert.

schaffen. Das gelingt Belz zufolge: „Alles in allem hatten 
wir eine gute letzte Saison und einen gelungenen Start 
in diese!“ Einige Belege dafür sind im weiblichen Bereich 
der Titelgewinn in der 2. Regionalliga durch die U14 und 
der Aufstieg der Damen in die Landesliga. Mehrere Spie-
lerinnen der Jahrgänge 2009 und 2010 sind in den Landes-
kadern des Westdeutschen Basketball-Verbands vertreten.

Bei den männlichen Teams standen direkt nach den 
Sommerferien verschiedene Qualifikationsrunden an, die 
größtenteils erfolgreich über die Bühne gingen. U12, U14 
und U16 konnten sich mit überzeugenden Leistungen für 
die entsprechenden Oberligen bzw. Landesligen qualifi-
zieren. Mit der U14-2 schaffte erstmals sogar eine zweite 
Mannschaft den Sprung in die Landesliga.

„Sowohl bei den Mädchen als auch bei den Jungs gelingt 
es uns häufig, auf Augenhöhe mit Teams aus Großstäd-
ten wie Köln und Bonn oder den Basketballhochburgen 
im Ruhrgebiet zu agieren“, rekapituliert Belz. Um dieses 
sportliche Niveau zu halten, arbeitet der BTV-Basketball 
seit 2022 mit einem externen Athletiktrainer zusammen. 
An dem Programm nehmen aktuell rund 20 Spielerinnen 
und Spieler teil.

Ungeachtet aller sportlichen Ziele soll der Spaß im Vor-
dergrund stehen. „Wir versuchen seit einiger Zeit, auch 
Angebote außerhalb des normalen Trainings- und Spiel-
betriebs zu machen“, sagt Belz. Natürlich wurde der deut-
sche Weltmeistertitel bei Public Viewings im BTV gefeiert, 
am erstmals in dieser Form durchgeführten Herbstcamp 
nahmen rund 40 Jugendliche teil und Pfingsten ging es für 
zwei Teams zu einem internationalen Turnier nach Berlin. 
„Unsere Planungen für 2024 laufen!“�
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D ie Inlineskaterhockey-Abteilung im Brühler Turn-
verein präsentiert sich mit neuem Namen und 
positioniert sich damit zur Stadt Brühl und zum 

Verein. Nach dem erfolgreichen Start der Abteilung vor 
zwei Jahren ist in diesem Winter erstmals ein Schüler-Tur-
nier geplant. 

Seit zwei Jahren bietet der Brühler Turnverein Inlineska-
terhockey, eine mit Eishockey verwandte Sportart, für Kin-
der und Jugendliche an und bietet damit die Möglichkeit, 
sich im Team ganzjährig auszupowern. 

Nun fand im Dezember 2023 unser „1. Falcons-Cup“ 
statt. Mitte des Monats traten neben Schülerinnen und 
Schülern auch fünf Teams aus Nordrhein-Westfalen bei 
diesem Turnier gegeneinander an. Mit dabei waren die 
Falcons Brühl, Highlander Lüdenscheid 2, Mendener Mam-
bas 2, Moskito Essen 2, Pulheim Vipers 2 und Samurai Iser-
lohn 2.

Erste Erfahrungen konnten unsere Kids bereits in den 
Freundschaftsspielen sammeln und sich mit Mannschaften 
aus dem Ligabetrieb messen. Nach diesen ersten Erfolgen 
ist langfristig nun auch die Teilnahme der Brühler Falcons 
an Ligaspielen geplant.

Zudem können Jungen und Mädchen in der Lauf- und 
Hockeyschule die Fähigkeiten erwerben, sicher auf Inline-
skates zu laufen. Die Kinder werden dabei spielerisch an 
Inlineskaterhockey herangeführt, mit der Perspektive spä-
ter in der Bambini- oder Schülermannschaft mitzuspielen.

Auch ein Hobbyteam für Erwachsene ist geplant. 
Im Inlineskaterhockey wird jeder fündig, der sich für 

Technik, Action und torreiche Spiele interessiert. Ob am-

FALCONS 
BRÜHL

Abteilung Inlineskaterhockey

bitioniert im Ligabetrieb oder einfach aus Spaß an der Be-
wegung auf den Skates, bei den Falcons ist für jede und 
jeden etwas dabei! �

	» Training
Ihr könnt gerne zum Probe-
training vorbeikommen. 
Bitte meldet Euch bei uns 
telefonisch oder per E-Mail.

Laufschule für Kinder  
bis 12 Jahre  
Dienstag, 17.30–18.30 Uhr

U-10, Bambini  
Dienstag, 17.00–18.30 Uhr

U-13, Schüler  
Dienstag, 18.30–20.00 Uhr/Freitag, 19.00–20.30 Uhr

U-16, Jugend  
Dienstag, 18.30–20.00 Uhr/Freitag, 20.30–22.00 Uhr

Sporthalle der Erich Kästner Realschule

Björn Leven
inlineskaterhockey@btvonline.de
Telefon: 0162 6509020
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SPORT FÜR
KINDER UND 
JUGENDLICHE



In der Grundschule bekommt er fast nur Ein-
ser und Zweier, die Schule fällt ihm leicht und 
beim Fußball ist er immer begeistert dabei: 
Eigentlich ist ihr Sohn Mateo ein normales, 
fröhliches Kind, findet Mama Bozica.

Doch in der 6. Klasse hagelte es schlechte No-
ten. Nach zwei Sechsern in der Englisch-Klas-
senarbeit zog die Familie die Reißleine.

Es musste etwas geschehen, und zwar schnell. 
Was war passiert?

„Irgendwie ist Mateo in den letzten beiden 
Jahren eingeschlafen. In der Schule ist er ruhi-
ger geworden und hat sich zurückgezogen”, 
beobachtet die Mutter des Jungen. Vielleicht 
sei ein bisschen die Pubertät oder der Wech-
sel auf die Realschule schuld, aber auch die 
Einschränkungen durch die Pandemie haben 
Mateo schwer zu schaffen gemacht.

„Das ist einfach anders, wenn er in der Schule 
sitzt oder zu Hause seine Aufgaben macht.” 
Mateo hatte sich angewöhnt, so wenig wie 
möglich für die Schule zu machen. Der per-
sönliche Austausch mit seinen Klassenkame-
raden und den Lehrkräften fehlte, der Spaß 
am Lernen war einfach verloren gegangen.

Als dann unerwartet die schlechten Noten 
ins Haus flatterten, war Mateo frustriert und 
traurig. „Es war eine Katastrophe. Wir hatten 
dann auch mit Prüfungsangst zu kämpfen”, 
erinnert sich seine Mutter.

Problem erkannt, Problem gebannt: Als die 
Entscheidung für Nachhilfe gefallen war, hat 

Mama Bozica online nach einem Anbieter ge-
sucht. Innerhalb von fünf Minuten hat sie mit 
dem TutorSpace Bildungsberater gesprochen 
und gleich einen Termin für eine Probestun-
de am nächsten Tag ausgemacht. „Ich woll-
te dann, dass es schnell geht, ich konnte da 
nicht mehr zugucken.”

Seitdem übt Mateo jede Woche mit seinem Tu-
tor Bill Englisch. Der regelmäßige Einzelunter-
richt tut Mateo gut. Bill bestärkt ihn und gibt 
ihm die Sicherheit zurück. Wenn es mal hakt, 
dann bekommt er es nochmal erklärt. Auch 
die Noten sind wieder auf eine drei plus hoch.

„Mit Bill kommt Mateo super zurecht”, 
bestätigt seine Mutter, „er freut sich immer 
wahnsinnig auf die Nachhilfe. Und man sieht 
auch am Ergebnis, dass es sehr gut funktio-
niert.” �

Schlechte Noten? Schulstress? Prüfungsangst? Das Thema Nachhilfe ist 
für viele Kinder und Jugendliche relevant. Deswegen haben wir mit 
der Online-Nachhilfeschule TutorSpace das Projekt „Bewegung und Bil-
dung” gestartet. 
Gerne möchten wir einen Erfahrungsbericht mit euch teilen.

SPAREN MIT  
DEM BTV

BTV10 

Gutscheincode:

Wer Bedarf hat, kann sich gerne 
für eine kostenlose Probestunde 
registrieren und auf die Nachhil-
fe eine Vergünstigung von 10% 
erhalten!

Weg von den 
Partnerschaft mit TutorSpace

schlechten Noten 
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Winterfrühstück
DAS PERFEKTE  
GESUNDE



Früchte  
(z. B. Äpfel, Erdbeeren, Heidel- 

oder Himbeeren, Pfirsiche)

Gewürze  
(z. B. Lebkuchen, Kakao, 

Vanille, Zimt)

Schokodrops,  
Kokosflocken,  

gehobelte Mandeln

Banane oder Apfelmus 
(für einen cremigen 

Haferflockenauflauf)

DAS PERFEKTE GESUNDE WINTERFRÜHSTÜCK

BAKED OATS

1	 Alle Zutaten in einer feuerfesten Auflaufform mischen. 
2	 Bei 160 Grad Umluft für circa 20 Minuten backen, bis der 

gewünschte Bräunungsgrad erreicht ist. 

Ihr könnt experimentieren, was euch am besten schmeckt.  
Saftiger oder mit einer knusprigen Oberfläche, probiert es  
einfach aus. Lecker wird es auf jeden Fall!

TOPPINGS UND VARIANTEN FÜR DEINE BAKED OATS

Durch verschiedene Toppings wird dein warmer Auflauf zu einem 
abwechslungsreichen Frühstück:

	» 260 g Haferflocken,  
je nach Geschmack kernig 
oder zart
	» 260 ml Kuh- oder 
Pflanzenmilch

Zutaten 

Zubereitungszeit 20 min  •  2 Erwachsene und 1 Kind



FIT DURCHS LEBEN  BTV
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Abts, Lucas
Attallah, Semir
Babik, Therese
Bahrenberg, Barbara
Bartel, Agnes
Barz, Joachim
Becker, Michael
Belz, Lennart
Berntsen, Pia
Bickert, Christiane
Bock, Georg
Boese, Gunnar
Boley, Hans-Peter
Breuer, Victoria Elisa
Carbonari, Andrea
Czichy, Pia
Dahms-Düx, Regina
Dewald, Gisela
Dubbelfeld, Sandra
Egyptien, Thomas
Endres, Daniela
Eschke, Susanne
Friedrich, Marion
Fuß, Trudi
Golland, Caspar
Golland, Felix
Gonschor, Hannah
Gröning, Gerrit

Grove, Sabine
Hamacher, Rainer
Hammann-Schulze, Ute
Hanussek, Martina
Harnack, Belinda
Heise, Stephan
Herrmann, Sandra
Hiebel, Beate
Hiebel, Ralph-Henry
Hirschfeld, Annika
Holzem, Günter
Holzem, Sonja
Hübl, Julius
Kasper, Christian
Kessel, Martina
Kiel, Sarah
Kiel, Reiner
Kirion, Petra
Kniffler, Jörg
Koch, Linus
Koppmann, Andreas
Kraas, Caroline
Kraas, Franka
Kraas, Frauke
Laufenberg, Stefan
Linnartz, Dieter
Lui, Astrid
Mackeben-Haag, 
Sabine
Manzke, Rüdiger
Merten, Hilmar
Merx, Silke
Mießeler, Peter
Müller, Jule Marie

Mund, Marita
Name, Vorname
Nettersheim, Sabine
Nürrenberg, Lukas
Offermann, René
Pack, Petra
Papaioannou, Georgios
Pelster, Jonathan
Pelzer, Gabriele
Pennings, Franziska
Pesch, Lukas
Pollmann, Hannelore
Presser, Jörg
Raddatz, Dennis
Reuter, Kurt
Reuter, Renate
Röhrig, Monika
Rudolph, Ingrid
Rüth, Christa
Sauvage, Elke
Schmitz, Gereon
Schreven, Achim
Schuhmann-Manzke, 
Margit
Schumacher, Florian
Sturm, Mirko
Theis, Andreas
Thomas, Andreas
Thomas, Kerstin
Toth-Bollenbeck, Sonja
Valder-Jobst, Marion
Vaupel, Marita
Veleta, Josef
Volk, Marco

Vomland, Hanna
Weck, Thomas
Wirtz, Milena
Zadel, Renate
Zimmermann, Nelli

25
Bernhard, Marion
Bittner, Ulrike
Bresch, Andrea
Broich, Anja
Christiani, Ira
Flögel, Gisela
Heinemann, Sandra
Hemmerlein, Karl-Josef
Jenet-Gibs, Susi
Kohl, Renate
Kuhl, Sonja
Lamberty, Renate
Langen, Annette
Maass, Hans-Hermann
Mayer, Maximilian
May-Mehlhose, Monika
Niclasen, Agnes
Niclasen, Walter
Pennings, Oliver
Runkel, Ernst G.
Schaffrinna, Waldemar
Weiler, Gabriele

Weiler, Heinz
Weiss, Heidelore
Wilms, Fabian
Wolf, Gunter
Wolf, Joshua

40
Dormann, Wolfgang
Helbig, Wolfgang
Hellmann, Monika
Moritz, Ralf
Schilling, Karl

50
Anders, Ursula
Diehl, Rainer
Egert, Ulrike
Legutke,  
Christoph Ulrich
Opitz, Jürgen
Wild, Gertrud

Der Brühler Turnverein  
bedankt sich für die  
langjährige Treue.EHRENNADEL
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ABTEILUNG ANSPRECHPARTNER TELEFON E-MAIL

BADMINTON Christoph Olczak – abteilungsleitung.badminton@btvonline.de

BASKETBALL Lennart Belz 0157 82296135 lennartbelz@googlemail.com

BOULE Roland Landeck 0176 82287632 landeck.roland@gmail.com

FITNESS Robert Schramm 02232 932180 fitness@btvonline.de

HANDBALL Simon Mauer 0173 78399809  abteilungsleitung@btvhandball.de

HERZSPORT Dr. Edgar Pack 02232 1501100 edgar.pack@web.de

INLINESKATERHOCKEY Björn Leven 0162 6509020 inlineskaterhockey@btvonline.de

JUDO Hans-Werner Sinnwell 0170 2805427 sinnwell@netcologne.de

JU-JUTSU Hans-Werner Sinnwell 0170 2805427 sinnwell@netcologne.de

KARATE Torsten von Keitz 02251 51234 thorsten@karate.btvonline.de

LEICHTATHLETIK Dirk Gebhardt 0163 3932876 abteilungsleiter@btv-leichtathletik.de

MOTORSPORT Hans-Werner Hilger 0171 6559909 hwhilger@aol.com

NOVAFIT Thomas Horstkamp 02232 5010514 t.horstkamp@btvonline.de

PSYCHOMOTORIK Angela Burghof 0157 73407040 psychomotorik@btvonline.de

ROLLSTUHLBASKETBALL Hanno Drebber 0163 4799768 hanno.drebber-sport@gmx.de

RUGBY Malte Schlott 0178 3128165 malteschlott@web.de

TANZSPORT Oliver Krause 0171 2306121 oliver.krause@tscbruehl.de

TENNIS Andreas Zeisler 0171 3392586 abteilungsleiter@btvtennis.de

TISCHTENNIS Thomas Kulik  02236 3029960 btvtischtennis@gmx.de

TRAMPOLIN Fabian Lütz – trampolin@btvonline.de

TURNEN Jens Kraus 02232 501050 j.kraus@btvonline.de

VOLLEYBALL Andreas Dohmen 0163 5992083 andreas.dohmen@web.de

BTV-Sportzentrum 
Von-Wied-Str. 2  
50321 Brühl
Tel. 02232 501050

BTV-Sportpark Badorf
Steingasse 2 
50321 Brühl
Tel. 02232 932180

Brühler Turnverein 1879 e. V.
kontakt@btvonline.de
www.btvonline.de

Kontaktdaten aller Abteilungen des Brühler Turnvereins

Brühler Turnverein 1879 e. V.
bruehlerturnverein1879

Besuche uns auf Facebook 
oder Instagram

Willkommen auf unserer neuen Website! Wir freuen uns, euch unsere frisch gestaltete Webseite präsentieren zu können.  
Hier findet Ihr alle Informationen zum Brühler Turnverein.

Entdecke unsere 22 Abteilungen und überzeugt euch von unseren Angeboten.

WWW.BTVONLINE.DE 



TutorSpace

WEG VON DEN 
SCHLECHTEN NOTEN 

Schlechte Noten? Schulstress? Prüfungsangst? 

Das Thema Nachhilfe ist für viele Kinder und 

Jugendliche relevant. Deswegen haben wir mit 

der Online-Nachhilfeschule TutorSpace das 

Projekt „Bewegung und Bildung” gestartet. 

BTV10 

Gutscheincode:

JETZT NACHHILFESTUNDE 
SICHERN

Wer Bedarf hat, kann sich gerne für eine 
kostenlose Probestunde registrieren und 
auf die Nachhilfe eine Vergünstigung 
von 10% erhalten!

BTV-Sportzentrum 
Von-Wied-Str. 2, 50321 Brühl
Tel. 02232 501050

BTV-Sportpark Badorf
Steingasse 2, 50321 Brühl
Tel. 02232 932180

Brühler Turnverein 1879 e. V.
kontakt@btvonline.de
www.btvonline.de


